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Wie gut sind Ihre Besprechungen? 
 
Bewerten Sie bitte einzeln jede der unten stehenden Aussagen.  
Diskutieren Sie mit Ihren Besprechungsteilnehmern die Ergebnisse der Gruppe und entscheiden gemeinsam, welche 
Punkte sie verbessern wollen. 

 

 
Aussage 

 
Stimmt 

 
Stimmt 
manch
-mal 

 
Stimmt 
nicht 
 

 
Hand-
lungs-
feld 

1.  Es ist oft nicht klar, weshalb wir 
zusammenkommen. 

    

2.  Wir halten nicht fest, was wir bis zum Ende 
einer Sitzung erreicht haben wollen.  

    

3.  Wir bereiten uns nicht genügend auf unsere 
Sitzungen vor. 

    

4.  Wir kontrollieren zu wenig unsere Fortschritte 
während der Sitzung. 

    

5.  Unsere Sitzungstermine liegen nicht besonders 
günstig. 

    

6.  Ideen und Argumente gehen oft verloren oder 
geraten in Vergessenheit. 

    

7.  Wir stimmen uns nicht ab, welche 
Tagesordnungspunkte Vorrang haben. 

    

8.  Triviale und wichtige Fragen nehmen oft 
gleichviel Zeit in Anspruch. 

    

9.  Wir schweifen oft ab.     

10. Die Konzentration und Aufmerksamkeit der 
Teilnehmer lässt zu wünschen übrig. 

    

11. Manchmal sind mehrere Sitzungen, wenn eine 
einzige Sitzung sein sollte. 

    

12. Es kümmert uns wenig, was wir beschlossen 
haben und wie wir diese Beschlüsse in die Tat 
umsetzen wollen. 

    

13. Wir kontrollieren wenig oder gar nicht die 
Umsetzung der Beschlüsse. Bei 
Nichtumsetzung passiert auch nichts. 

    

 


